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AGENDA

Edukacija o javnom nastupu — Unaprijedite svoje komunikacijske vjestine!

Termin: 5 - 6.4.2025.

PLANIRANO .
SADRZAJ
VRIJEME
9:00 - 9:30 Dolazak i registracija u€esnika
9:30-11:00 Uvod
Vazno o komunikaciji
Verbalna / neverbalna komunikacija
Govor tijela (poslovni bonton)
Petofaktorska analiza li€nosti
11:00 - 11:15 PAUZA ZA KAFU
11:15 -13: 00 Kljuéni segmenti efikasnog predstavljanja
Prepoznavanije kljuéne ideje i poruka
Kako da se stvarno Cuje ono $to imate reci (Sema pripreme)
Prakti¢na priprema izjava i nastupa
Blok snimanja
13:00 - 14:00 PAUZA ZA RUCAK
Povezivanje sa publikom/ klijentima psihologija uticaja
14:00 -15:30

Eliminisanje treme

Upravljanje mislima i fokusom

Samopouzdanje i mijenjanje nekorisnih uvjerenja
Super modi

Kako sa hejterima



DAN I

9:30 -11:00 Moé¢ uvjeravanije i te§ke situacije
Kako verbalno i neverbalno povecéati mo¢ uvjeravanja
Dikcija i retori¢ki trikovi
Odgovaranje na neprijatna pitanja
11:00-11:15 PAUZA ZA KAFU
Forma 4 Mat
11:15-13:15

Spontanost u govoru

Sidrenje aplauza
Zavrsni nastupi

Analize i preporuke




